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Наблюдение за яблоней на прогулке в средней группе 
 

 

Цель: Расширять знания о деревьях растущих на участке детского сада. 

Задачи: Закрепить знания о яблоне, о её плодах. Развивать воображение, 

память. 

Формировать любознательность, умение наблюдать. Воспитывать 

бережное отношение к природе. 

Ход наблюдения: читаю стихотворение Ирины Токмаковой «Яблонька»: 

Маленькая яблонька 

У меня в саду. 

Белая-пребелая 

Вся стоит в цвету. 

Я надела платьице 

С белою каймой. 

Маленькая яблонька, 

Подружись со мной. 

Спрашиваю детей о чём это стихотворение? (ответы детей) 

Подходим к яблоне, рассматриваем её. 

 

 



Рассмотрев яблоню, выясняем,что это -дерево. На нём есть ствол, ветки 

кора. Весной появляются листочки и распускаются цветы. 

В летние месяца периодически обращаем внимание на нашу яблоньку. 

 

Загадываю детям загадку: 

Круглое, румяное. 

Я расту на ветке. 

Любят меня взрослые, 

И маленькие детки. 

Правильно, это яблоко-плод яблони. 

Яблоко самый распространённый фрукт. Очень полезный, в яблоках 

много витаминов, полезных веществ, яблоко помогает лечить простуду. 

  

 

 Акцентирую внимание детей на то, как появилось маленькое яблочко, как 

оно увеличивается, потом краснеет, становится мягче. 

В холодное время года яблочки будут кормом для птиц. 

 

 



Физминутка. 

У дорожки яблонька стоит. 

(руки сплетены над головой,пальцы разжаты) 

На ветке яблочко висит. 

(сложить запястья вместе) 

Сильно ветку я потряс. 

(руки над головой, движения вперёд-назад) 

Вот и яблочко у нас. 

(имитируем руками, что держим яблоко) 

В сладко яблочко вопьюсь. 

(соединить запястья, развести ладони) 

Ах, какой приятный вкус. 

 

Предлагаю поиграть детям в игру:"Передай яблоко по кругу и назови какое оно. " 

(румяное, сладкое, сочное, круглое и. т. д.) 

 

С детьми делаем вывод, что яблоня - полезное дерево, его нужно беречь и 

ухаживать за ним. 

А в группе мы решили заняться творчеством. 

С помощью красок, кисточек и пальчиков нарисовали вот такие яблоньки. 

 

 

 
 


